OFFENTLICHE
DHARMA-UNTERWEISUNGEN &

GRUNE TARA-ERMACHTIGUNG
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Eine besondere Gelegenhelt, kostbare
Dharma-Unterweisungen und die
Griine Tara-Ermichtigung zu empfangen
sowie gemeinsam zum Wohl aller Wesen
zu praktizieren.

//;‘4 \
'X@®% ) FREITAG, 02. OKTOBER 2026

o 18:30 - 19:30 UtR

* Den Alltag in
Dharma-Praxis verwandeln

e Ritualgebete
e Griine Tara-Ermichtigung

" ©® 14:00 - 17:00 UHR

. Achtsamke1tsprax1s
 Frage- und Antwortrunde

VERANSTALTUNGSORT WEITERE INFORMATIONEN

Zurmang Kagyu O +41 76 516 78 88
Buddhist Center O +41 76 515 88 88

Kaufmannweg 9 V i ¢ 4 O +4176 479 95 94
6003 Luzern ' KONTAKTPERSON:

Schweiz — < W Karma, Zentrumsprésident ¢ ‘ )
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DHARMA TEACHINGS &
GREEN TARA EMPOWERMENT

v %—/Qo—
An opportunity to receive precious teachings,

empowerments, and practice together
for our own well-being and the benefit of all beings.
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@O 6:30-7:30 PM

 Transforming daily Life
into Dharma Practice

/l SATURDAY, OCTOBER 3, 2026

® 9:30 AM - 4:00 PM
 Ritual Prayers

e Green Tara Empowerment
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— ®© 2:00 - 5:00 PM

e Mindfulness Practice
e Question & Answer Session

VENUE FOR MORE INFORMATION

Zurmang Kagyu O +4176 516 78 88
Buddhist Center | O +41 76 515 88 88

Kaufmannweg 9 ¥ G 7 O +4176 479 95 94

6003 Lucerne W J CONTACT PERSON:
Switzerland e = 3 .. Karma, Center President

ZURMANG KAGYU,




